"1\/ GYM

DYNAMISME, JOIE DE VIVRE, CONVIVIALITE

Siége social en mairie
Affilice A 1a Fédération Francaise d'Education Physique et de Gymnastigue Volontaire
Association loi 1901 reconnue d'utilité publique (décret 2-3-76)

PROCES VERBAL DE
L’ASSEMBLEE GENERALE ORDINAIRE
DU 6 DECEMBRE 2024

Le vendredi 6 décembre 2024, a 20h00, les membres du comité directeur et les adhérents, se sont réunis
au Centre Cyrano de Bergerac, sous la présidence de Mr Daniel ROGEZ.

Le Président remercie Monsieur Bernard JAMET, maire de Sannois et Monsieur Daniel Portier, adjoint
au maire délégué des sports, pour leur présence.

Madame Paulette Eude, Présidente du CODEP est excusée car elle n’était pas disponible ce soir.

Le Président présente les membres du Comité Directeur, et précise qu’il y a toujours une bonne entente au
sein du CODIR ce qui permet un travail efficace méme si nous sommes en nombre insuffisant.

Membres du CODIR (tous présents) :

Président : Mr Daniel ROGEZ

Trésorier : Mr Yves RIVALLAN

Secrétaire : Melle Isabelle MANON

Membres : Mme Christine VIRY (trésoriere adjointe)
: Mme Evelyne GHIRARDELLI
: Mr Bertrand VIRY

Educateurs sportifs par ordre alphabétique :

Pauline BASCOU gym tonique, gym seniors et course a pied,

Marjorie DE CASTRO pour les adultes : gym tonique, stretching, gym séniors, cours de cardio,
gym santé et bien-étre et pour les enfants : gym céline pour enfants de 16 mois a 36 mois, récréa-
gym pour enfants de 3 a 6 ans et GRS & partir de 6 ans (gymnastique rythmique et sportive),

Jordane LONGUEVERGNE : gym tonique, gym seniors et stretching,

Agnés PINQUIER pour les adultes : gym tonique, stretching, pilates, et pour les enfants : gym
céline pour enfants de 16 mois a 36 mois, récréa-gym pour enfants de 3 & 6 ans et GRS a partir de
6 ans (gymnastique rythmique et sportive),

Linda TAOUSS pour le dao-yin,

Laurence WILLIOT randonnée, marche nordique (animatrice bénévole)

Le nombre d’électeurs est de 238, le quorum A atteindre doit étre de 60, nous comptabilisons 71 pouvoirs
et 47 électeurs présents : le quorum est atteint avec 118 voix.

Deux animatrices assistent a I’ Assemblée.

Le Président déclare I’assemblée générale ouverte.
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1 APPROBATION DU PROCES-VERBAL DE L’AG DU I« _
DECEMBRE 2023

Le Procés-verbal est adopté a I’unanimité.

2 RAPPORT MORAL ET D’ACTIVITES POUR LA SAISON 2023 — 2024

Nous allons passer en revue quelles actions programmées lors de I’assemblée générale du 1*
décembre 2023 ont pu étre mises en ceuvre ou pas.

Adaptation des cours :
Les cours adultes :

En regard des taux de fréquentation des différents courts et pour tenir compte des demandes, nous
avons en accord avec nos animatrices fait les adaptations suivantes :

e La suppression du cours de gym tonique le mercredi matin,

e Le cours de stretching du jeudi matin de 11h30 a 12h30 a été remplacé par un cours de
pilates.

L’activité marche nordique a continué a bien fonctionner. L’activité randonnées a bien progressé
avec un bon groupe qui participe réguliérement.

L’activité aquagym s’est maintenu avec 39 inscrits répartis en 15 sur le 1* créneau et 24 sur le
deuxiéme.

Les cours adultes du vendredi matin et samedi matin ont été entachés par le départ subi de
I’animatrice SEMSEMAH en novembre 2023. Avec I’appui du service juridique du COREG, une
procédure de licenciement a été engagée. Elle a nécessité 5 courriers en AR pour respecter le
déroulé de la procédure qui s’est terminée début mars 2024. On a fait appel & Martine le vendredi
matin et Agnés nous a bien dépanné en assurant les 2 cours du samedi matin jusqu’a la fin de
I’année 2023. Aprés, nous avons trouvé une remplagante Jordane ce qui nous a permis de maintenir
les cours malgré ce fAcheux événement.

On a remarqué un bon taux de participation et ceci pour I’ensemble des cours avec une régularité.
C’est tres satisfaisant et ceci nous conforte dans les choix d’adaptation des cours.

Les cours enfants :

e Compte tenu du nombre croissant d’enfants, le cours adultes du mercredi matin a été
remplacé par un cours enfants ce qui permet a nos 2 animatrices de pouvoir accueillir plus
d’enfants au cours de 9h30 (entre 3 et 6 ans).

e On a enregistré pour cette saison une centaine d’enfants. On fait le plein, la saison passée ils
étaient 71.

Les cours enfants ont bien fonctionné. Le début de saison est toujours un peu laborieux pour les
inscriptions et le réglement des dossiers enfants.

Nous avons terminé la saison 2023-2024 avec 423 adhésions, soit une progression de 27% par
rapport a la saison précédente.

La part des nouveaux adhérents est significative et s’éléve a 32%. Ce sont principalement les
enfants mais on voit qu’il y a aussi des nouvelles adhésions adultes.
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L’histogramme ci-dessus est présenté en séance montrant 1’évolution du nombre d’adhérents depuis
2006-2007.

Pour cette saison 2023-2024, nous avons en accord avec les décisions de ’assemblée générale du 9
décembre 2022 appliquer une tarification de 136 € pour la cotisation de base adultes soit une
augmentation de 1 €. L’aquagym a également été augmentée de 1€ On a également diminué la
cotisation du dao yin en réduisant & 125 € au lieu de 150 €, I’idée étant de voir si cette démarche
conduit & augmenter le nombre d’inscription a cette activité. Une diminution de 15€ a également été
appliquée a I’activité pilates. Aucun autre changement n’a été appliqué, les tarifs enfants sont restés
identiques a la saison passée. On a remis en place la possibilité de s’inscrire uniquement a I’activité
rando au tarif de 30€.

La communication et le développement

Viva’Gym était au forum des associations le samedi 9 septembre 2023 et nous avons assuré 2
permanences pour les dossiers d’inscriptions les 13 et 15 septembre de 18h30 a 19h30.

A cette rentrée 2023, nous avons mis en place la possibilité de s’inscrire et de payer en ligne. Nous
avons eu de I’ordre de 30% des inscriptions sur internet. On peut féliciter Yves pour son implication
et sa pugnacité pour aboutir a ce projet qui contribue au développement de Viva’Gym.

5 signaleurs étaient présents pour les « Foulées de Cyrano » du dimanche 15.10.23 pour assurer la
sécurité des coureurs et aider a la circulation des voitures. Ces 5 signaleurs sont Patrice Depentis,
Pierre Leroux, Andrée Rougeot, Isabelle Manon et moi-méme. Ces personnes sont applaudies car
cela fait plusieurs années qu’elles se portent volontaires. Je rappelle que nous sommes sollicités par
la mairie dans le cadre de I’organisation de cette manifestation.
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Le vendredi 31 mai, nous nous sommes retrouvés a J.C BOUTTIER pour un pot de I’amitié ot nous
avons pu partager un moment de convivialité ob chacun avait amené du salé ou sucré ou boisson.

C’était bien sympathique.

Le dimanche 23 juin 2024, dans le cadre des terrasses d’été organisées par la mairie de Sannois,
VOus avez pu hous rencontrer a un stand au marché de 9h a 12h. La tenue de ce stand nous a permis
de nous faire connaitre auprés de nouveaux sannoisiens mais aussi de vous informer sur la rentrée

septembre 2024.

Achat de matériel

Nous avons passé commande 3 Gévédit en novembre 2023 pour 1’achat de 20 paires de bracelets
lestés. Matériel que j’ai moi-méme été cherché au dépot ce qui a permis de ne pas avoir de frais de
transport.

Poursuite des missions traditionnelles

Le Codir a poursuivi ses activités habituelles comme la gestion des inscriptions, les échanges de
mail avec les adhérents, la mise a jour des réseaux sociaux mais aussi les demandes de subvention
communale et départementale -pour cela on a établi un projet associatif, la gestion du personnel :
assurance, formation et gestion salariale avec augmentation salariale ou prime.

Pour mener a bien ces activités, le Codir s’est réuni 5 fois, a savoir les 13/10/2023 — 10/11/23 —
19/01/24 — 29/03/24 et le 03/05/24 avec la présence de nos animatrices.

Vous pouvez constater que durant la saison 2023/2024, les orientations prises et les actions mises en
ceuvre par le Codir sont en accord en tous points avec les engagements pris lors de 1’assemblée
générale du 1 décembre 2023.

Le rapport moral et d’activités pour la saison 2023-2024 est adopté a I’unanimité.

3 COMPTE DE RESULTATS SAISON 2023/2024
Le compte de résultats pour la saison 2023-2024 est présenté en annexe 1.

Comme vous pouvez le voir, nous avons un déficit de 1312 €. Il est bien moins important que la
saison passée (5275€) mais il est nécessaire de continuer a bien contrdler le budget et d’étre au
moins 420 inscrits. Le déficit de la saison 2023-2024 est du aux augmentations salariales et aux
obligations légales financiéres de la mise en retraite d’ Agnés.

Une subvention communale d’un montant de 800 euros nous a été allouée et également une
subvention de 790€ par le département. C’est légérement supérieur a 1’exercice précédent mais on
s’attend a une diminution pour les saisons futures.

Les intéréts du compte sur livret se montent & 1196.84€. Le taux est plus €levé cette année et nous
avons fait des virements de fagon optimale.

On peut noter que I’on termine I’exercice avec une trentaine de milliers d’euros sur le compte de
dépot.

La courbe d’évolution des recettes/ dépenses ci-dessous est présentée en séance montrant
I’évolution depuis 2006-2007.
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Le compte de résultats de la saison 2023/2024 est adopté a I’unanimité.

ACTIVITES DE LA SAISON EN COURS 2024— 2025

Nous avons retenu les actions suivantes pour la saison 2024-2025 :

- Action n°l : étre attractif qualitativement et financiérement

Pour cette saison, on a maintenu le planning des cours adultes. On peut toutefois déplorer 1’arrét de
’aguagym car on n’a pas trouvé de remplagant 4 Laurent. C’est compliqué de trouver un animateur
disponible le samedi et qui accepte d’étre en CDII.

On se donne la possibilité de remettre en place cette activité si on trouve un animateur ou
animatrice. Mais tous les facteurs sont contre nous travail le samedi, piscine hors norme ayant peu
d’avenir et qui présente régulierement des problémes conduisant & I’annulation de séances, travail
en CDIL

Nous avons procédé au remboursement de cette activité soit 95€. Pour les personnes inscrites
uniquement pour faire cette activité on a remboursé I’intégralité de la cotisation soit 233€. Pour les
personnes qui ont opté pour continuer ’aquagym a la piscine de Franconville dans le cadre de la GV
de Franconville, nous n’avons pas remboursé mais pris en charge la différence de prix, le colit &
Franconville étant de 140€.

Nous avons eu en début septembre le départ en retraite d’ Agnés qui sur sa demande a été
réembauchée mais en faisant moins d’heures. Les heures en moins ont €té rétrocédées a Marjorie.

L’ensemble des cours en salle et les activités en extérieure a savoir marche nordique, randonnées et
course a pied fonctionnent bien.

On remarque également un bon taux de participation au cours adultes et ceci pour I’ensemble des
cours avec une régularité. C’est tres satisfaisant.
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- Action n°2 : continuer a développer les cours enfants

En ce qui concerne les enfants, méme planning que la saison passée avec un nombre d’inscrits
important au point que nous avons fermé les inscriptions avant les vacances de la Toussaint.

On enregistre cette saison 119 enfants. Ils étaient 96 1’an passé.
Nous comptabilisons & mi-novembre 394 inscrits. On espére franchir la barre des 400 adhésions.

La part des nouveaux adhérents est significative et s’éléve a 35%. Ce sont principalement les
enfants mais on voit qu’il y a aussi des nouvelles adhésions adultes.

Pour cette saison 2024-2025, nous avons en accord avec les décisions de |’assemblée générale du 1«
décembre 2023 appliquer une tarification de 138 € pour la cotisation de base adultes, 115 € pour la
cotisation enfants, les activités pilates et course a pied ont subi une augmentation de 2 € soit 37€.
Pour I’inscription a la course a pied uniquement 63€ au lieu de 60€.

- Action n°3 — La communication et événementiel

Pour la rentrée 2024, nous avons continué la possibilité de s’inscrire et payer en ligne. Yves y a
apporté quelques améliorations et on note qu’il y a presque 35% des dossiers faits en ligne. Pour
rappel, la saison passée nous avions enregistré 30% des adhésions via internet.

Nous poursuivons la mise a jour de nos réseaux sociaux. Nous vous adressons de fagon réguliere
des informations par mail.

Nous étions représentés au Forum des associations le samedi 7 septembre 2024 au stade
DELAUNE. Nous étions & J.C BOUTTIER les 11 et 13 septembre pour vous recevoir et récupérer
vos dossiers d’inscription.

4 signaleurs étaient présents pour les « Foulées de Cyrano » du dimanche 13.10.24 pour assurer la
sécurité des coureurs et aider a la circulation des voitures.

- Action n°4— Achat de matériel

Nous avons acheté début septembre un cheval de saut pour la gym enfants d’une valeur de 200 € &
’association GV Herblay.

- Action n°5 — Poursuites de nos missions traditionnelles
e Toutes les tAches administratives,
e La gestion des inscriptions,
e Le suivi du personnel (mutuelle, médecine du travail),

e Les demandes de subvention.

Le projet associatif est adopté a I’unanimité.

5 BUDGET PREVISIONNEL POUR LA SAISON 2024/2025

Le budget prévisionnel pour la saison 2024-2025 est présenté en annexe 2.

Le budget prévisionnel a été calqué sur celui de I’exercice précédent. On peu toutefois noter une
baisse des charges salariales li€es I’absence de salaire de Laurent pour I’aquagym. De méme la
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location de piscine a disparu mais il apparait 1170€ correspondant au
versement a la GV de Franconville pour I’activité aquagym.

Les subventions municipales et départementales stagnent depuis plusieurs années. Lors de la
demande municipale, nous avons joint une lettre pour inciter la commission ad hoc a augmenter la
participation de la commune en justifiant sur toutes les nouvelles actions mises en place depuis 2

ans.
Nous devrions étre au moins 400 inscrits cette saison ce qui devrait permettre un équilibre financier.

Le budget prévisionnel 2024-2025 est adopté a ’unanimité.

6 DISPOSITIONS PROPOSEES POUR 1A RENTREE 2025

Compte tenu que le dernier compte de résultats est légérement négatif avec 420 adhésions environ,
on se doit de prévoir des augmentations pour garantir de ne pas étre en déficit. On doit prendre
compte les augmentations des différentes dépenses annuelles comme la part départementale ou les
ré-affiliations et penser a nos animatrices.

Afin de pouvoir statuer sur les évolutions des tarifs proposés, un tableau comparatif des tarifs est
remis en séance (voir annexe 3).

Nous vous proposons pour la rentrée 2025 (saison 2025-2026) :
e De fixer la cotisation de base adulte a4 142€ soit une augmentation de 4€,
e De passer la cotisation enfants a 117€ ; soit une augmentation de 2€,
e L’activité Dao Yin serait augmentée de 5€, soit 130€,

e Les inscriptions de course a pied seule seraient augmentées de 2 € ce qui ferait une adhésion
3 65 €, les inscriptions 4 la marche nordique seule seraient augmentées de 5 € ce qui ferait
une adhésion a 35 €.

Les dispositions tarifaires proposées pour la saison 2024-2025 sont adoptées a la majorité (1
abstention).

7 RENOUVELLEMENT DU TIERS SORTANT

La situation est la suivante :
o Sont sortantes : Isabelle MANON et Christine VIRY,
o Se représentent : [sabelle MANON et Christine VIRY,

o Se présentent : Rosemarie LABLANS, Catherine BRUGNONI, Stéfania MARZIALI et
Priscilla HOLWEG.

Nous avons 8 postes a pourvoir pour 6 candidates. Le vote se fait & main levée.
Isabelle MANON est réélue a I’unanimité.

Christine VIRY est réélue a Punanimité.

Rosemarie LABLANS est élue a Punanimité.

Catherine BRUGNOGNI est élue & ’unanimité.

Stéfania MARZIALI est élue a unanimité.
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Priscilla HOLWEG est élue 4 ’unanimité.
Présentation du bureau de VIVA’GYM :

o0 Président : Bertrand
o Trésorier : Yves
O Secrétaire : [sabelle

Daniel occupe la fonction de Vice-Président et Christine la fonction de trésoriére adjointe.

Le Président sortant Daniel, est remercié pour ses 18 années de présidence a 1’association et
I’investissement personnel dont il a fait preuve.

8 POINTS DIVERS

¢ Bertand et Daniel seront les représentants aux Assemblées Extraordinaire et Générale du
CODEP le 7 décembre 2024 a Mériel.

e Le samedi 14 décembre 2024, exceptionnellement les cours se dérouleront au gymnase
Delaune,

e Nous vous informons que les vacances scolaires de Noé&l débuteront le 21 décembre 2024,
les cours du samedi 21 décembre sont maintenus. Reprise des cours le lundi 6 janvier 2025.

L’ordre du jour est épuisé. Il est 22h15, ’assemblée est close et suivie d’un pot.

La Secyptaire Le Président
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COMPTE DE RESULTATS SAISON 2023-2024

RECETTES DEPENSES
706 - ACTIVITE PLUS 5778,00/605 - ACHAT DE MATERIEL 461,08
706100 AQUA GYM 3238,00] 605100 ENFANTS 110,00
706200 DAO YIN 1389,00f 605200 ADULTES 190,95
706300 ZYMBA 0,00 605300 MUSIQUE 0,00
706500 ZUMBA TONING 0,00] 605400 INFORMATIQUE 160,13
706600 PILATE BODY ZEN 1151,00
706700 AFROVIBE 0,00
606 - FOURNITURE DE BUREAU 173,78
708 - ACTIVITE ANNEXE 0,00|
708200 FETE ENFANT 0,00/613 - LOCATION 1146,54
708300 STAGE 0,001 613100 LOCATION PISCINE 924,60
708400 FETE VIVAGYM 0,00] 613300 LOCATION SITE 184,34
708500 RANDO ANNUELLE 0,00 613200 LOCATION SALLE 37,60
740 - SUBVENTIONS 1590,00/616 - ASSURANCE 87,07
740100 COMMUNALE 800,00
740200 FONCTIONNEMENT 790,00{623 - RELATION PUBLIQUE 135,00
740300 INVESTISSEMENT 0,00 623100 IMPRIME 0,00
623200 DON 0,00
751 - LICENCES 49928,18] 623300 CADEAU 135,00
751100 ADULTES 3732517] 623400 COUPE CYRANO 0,00
751200 ENFANTS 11434,01
751300 MARCHE NORDIQUE 240,00|625 - DEPLACEMENT RECEPTION 95,41
751400 RUNNING 929,001 625100 INDEMNITE KM 0,00
625300 RANDO ANNUELLE 0,00
754- DONS RECUS 39,00
764 - REVENU COMPTE LIVRET 1196,84| 625600 FETE ENFANT 0,00
625700 AG 95,41
778 - PRODUIT EXCEPTIONNEL 0,00
778100 RMBT FORMATION 0,00]626 - POSTE /ITELECOM 115,08
778200 BATON 0,00] 626100 TELECOM 24,00
778300 TELETHON 0,00 626200 POSTE 91,08
778400 TROP PERCU 0,00
627 - FRAIS BANQUE 206,63
628 - AUTRES FRAIS 202,63
641 - SALAIRES 31673,31
845 - CHARGES SALARIALES 15528,00
647 - AUTRES CHARGES MEDECINE DU TRAVAIL 264,00
654 - PERTE SUR CREANCES 0,00
651 - 652- 658 REDEVANCE LICENCE
651200 ZUMBA 0,00
652100 LICENCES 9676,00
658600 REAFFILIATION 80,00
668000 CHARGES FINANCIERES 0,00
CHARGES
671000 £y CEPTIONNELLES 0,00
TOTAL RECETTES 58532,02 TOTAL DEPENSES 5984453
RESULTAT - BENEFICE OU DEFICIT : -1312,51
Report des années anterieurs : 31682,02
SOLDE A NOUVEAU 30 369,51
PourINFO.  Mise a disposition des salles :
Temps bénévoles :

UMY
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BUDGET PREVISIONNEL POUR LA SAISON 2024-2025

RECETTES DEPENSES
706 - ACTIVITE PLUS 9621605 - ACHAT DE MATERIEL 200!
706100 AQUA GYM -1170 605100 ENFANTS 200
706200 DAOYIN 900 605200 ADULTES
605300 MUSIQUE
706300 ZUMBA TONING 605400 INFORMATIQUE
706400 PILATES 800
706500 running 432
606 - FOURNITURE DE BUREAU
708 - ACTIVITE ANNEXE 0
708200 FETE ENFANT 613 - LOCATION
708300 STAGE 613100 LOCATION PISCINE
708400 FETE VIVAGYM 613300 LOCATION SITE
708500 RANDO ANNUELLE 613200 LOCATION SALLE 50
740 - SUBVENTIONS 2000|616 - ASSURANCE 130
740100 COMMUNALE 1000
740200 Départementale 1000|623 - RELATION PUBLIQUE
740300 INVESTISSEMENT 623100 IMPRIME 110
623200 DON
751 - LICENCES " 48050 623300 CADEAU
751100 ADULTES 34000
751200 ENFANTS 9000
751300 RANDOS 350|625 - DEPLACEMENT RECEPTION 110
751400 Adul. Extérieurs 2700 625100 INDEMNITE KM
751500 ENFANTS ext. 2000
758 Dons 250 625300 RANDO ANNUELLE
764 - REVENU COMPTE LIVRET 1200 625600 FETE ENFANT
625700 AG 110
778 - PRODUIT EXCEPTIONNEL 0
778100 RMBT FORMATION 626 - POSTE /TELECOM 130
778200 BATON 626100 TELECOM 24
778300 626200 POSTE 106
778400 TROP PERCU
627 - FRAIS BANQUE 122
628 - AUTRES FRAIS
641 - SALAIRES 28000
645 - CHARGES SALARIALES 14000
64 - autres charges 140
647 - FORMATION
654 - PERTE SUR CREANCES 0
651 - 652- 658 REDEVANCE LICENCE 9280
651200 KARATE 200
652100 LICENCES 9000
658600 REAFFI LIATION 80
668000 CHARGES FINANCIERES 100
671000 CHARGES EXCEPTIONNELLES
TOTAL RECETTES 52212 TOTAL DEPENSES 52212
RESULTAT - BENEFICE OU DEFICIT : 0
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EVOLUTION DES TARIFS

Propositi
Euros Adhésion 20222023 | Adhésion 2023-2024 | Adhésion 2024-2025 | . é’s,io:ntz%nzs?;(; "
Cotisation adultes 135 136 138 142
Catisation enfants 110 110 115 117
Extérieurs 20 20 20 20
Pilates 35 35 37 37
Daoyin 150 125 125 130
Course a pied 35 35 37 37
Course a pied uniquement 60 60 63 65
marche nordique seule 30 30 30 35
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